
ケアマネジャ一の
業務最適化

令和8年7月31日（金）
14:00～16:00

【場 所】 河内長野市立市民交流センター
 キックス3階大会議室AB
【費 用】 無料
【定 員】 10名（先着順）
【申し込み】メールでの申し込み
 ※締切 7月17日（金）

申し込み用紙（ワードファイル）に必

要事項記入し、ファイル添付の上で

メールの送信をお願いします。

※主任介護支援専門員で法定外研修と

して受講の方は、研修受講記録を各自

で必ずご持参ください。

※受講が決定した方については、後日

『受講決定通知書』をメールにて送信

致します。

【問い合わせ】

河内長野市中部包括支援センター

TEL. 0721-55-3451

【主催】 河内長野市西部包括支援センター

 河内長野市中部包括支援センター

 河内長野市東部包括支援センター

【協力】 大阪介護支援専門員協会河内長野支部

河内長野市地域福祉高齢課

内容

本研修では、ICTの基礎知識から実務への具体的

な活用方法までを、少人数のグループワークを通じ

てステップアップで学びます。

AIを使用する際のセキュリティー講座の後、初級・

中級・上級のグループに分かれグループワークを

行います。

初級： Googleアカウント作成、生成AIの活用、

 同期について

中級： Googlekeep、文字起こし、音声入力

上級： NotebookLM、Googleフォームを利用した

 担当者会議・照会・ケアプラン作成（実践）

※初級・中級・上級のコースにつきましては、当日、

実際の様子を見てからの変更も可能です。

～当日の持前・事前準備～

【端末の持参】ご自身のパソコン及びスマートフォンをお持ちくださ

い。

【Googleアカウント】ワークで便利な機能を使用するため、事前にア

カウントを作成し、ログインできる状態にしておいてください。

【通信環境】会場にWi-Fi環境はございません（通信費自己負担と

なります）。デザリングやポケットWi-Fiなど、ネット接続のご準備を

お願いします。

講師プロフィール

講師：NPO法人タダカヨ 講師陣 毎月1,000人以上が参加する無料

オンラインPCスクール「タダスク」を運営。現場に寄り添った分かり

やすいIT指導に定評があります。さらに、厚生労働省が推進する

「ケアプランデータ連携システム」の導入など、行政・自治体のDX

支援まで幅広く手がける、地域福祉IT化のスペシャリスト集団です。

大阪府介護支援専門員資質向上（法定外）研修

～ICTツールの基礎から活用術まで～

申し込み | chiiki@naganozaidan.jp



キックス（KICCS）への交通アクセス

所在地：河内長野市昭栄町7-1 電話：0721-54-0001（代）
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