
大阪府介護支援専門員研修（法定研修）実施一覧 
                                                      （令和８年１月現在） 

研修種別・課程 実 施 団 体 対 象 者 
R8 年実施時期 

（予定）※1 

受 講 料 

テキスト代

(予定)※2 

受講時間 日 数 

実 務 研 修 （一財）大阪府地域福祉推進財団 受講試験に合格した者 １月中旬～９月下旬 
60,300 円 

13,510 円 
９０時間 １４日間 

(実習含む) 

更 

新 

研 

修 

実務未経験者向け （公社）大阪介護支援専門員協会 

有効期間が２年未満で満了
する者 

４月～翌年３月 
33,200 円 

13,870 円 
５６時間 １０日間 

実務経験者向け 

【専門研修課程Ⅰ】 

（公社）大阪介護支援専門員協会 
４月～翌年３月 

35,500 円 

7,450 円 
５８時間 １２日間 

【専門研修課程Ⅱ】 

（公財）大阪ＹＭＣＡ      

５月中旬～９月下旬 

１０月中旬～翌年２月下旬 

23,700 円 

7,100 円 
３４時間 ８日間 

（
現
任
者
向
け
） 

専 

門 

研 

修 

専門研修課程 Ⅰ （公社）大阪介護支援専門員協会 就業後６か月以上 １１月～翌年３月 
35,500 円 

7,450 円 
５８時間 １２日間 

専門研修課程 Ⅱ （公財）大阪ＹＭＣＡ 就業後３年以上 １２月～翌年３月 
23,700 円 

7,100 円 
３４時間 ８日間 

再 研 修 （公社）大阪介護支援専門員協会 
有効期間満了者であり、新
たに証の交付を受けようと
する者 

６月～１２月 

８月～１２月 

33,200 円 

13,870 円 
５６時間 １０日間 

主任介護支援専門員研修 （公社）大阪介護支援専門員協会 
５年以上の介護支援専門員
実務経験（その他要件あり） 

４月～９月 

１０月～翌年３月 

56,300 円 

（ﾃｷｽﾄ代込） 
７２時間 １２日間 

主任介護支援専門員更新研修 （公社）大阪介護支援専門員協会 
主任介護支援専門員のうち
受講要件を満たす者 

６月～翌年３月 
36,500 円 

（ﾃｷｽﾄ代込） 
４８時間 ８日間 

 

※１ 令和８年１月現在の実施時期（予定）のため、変更となる場合があります。 

※２ 受講料・テキスト代については、令和８年１月現在の予定のため、変更となる場合があります。 

（注）更新研修（実務未経験者向け）の研修内容は、再研修の研修内容と同様。また、更新研修（実務経験者向け）の研修内容は、専門研修（専門Ⅰ・専門Ⅱ）と同様。 


